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LA természet a legdrdgabb kincsiink, ezért meg kell védeniink.
Jovbnk attdl fligg, hogy képesek vagyunk-e most cselekedni.”

David Attenborough
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ELOSzZO

ORGOVANY!I ANIKO
kiadvanyszerkeszt6 és el6adé, Zold Sziv ITM

Nagy 6rom szdmunkra, hogy a 2023-ban megrendezett, nagysiker( ,Merre
tovabb Z6ld Ovoda, Okoiskola” konferenciat kovetéen, az idén megismétel-
hetjiik a rendezvényt. A konferencia célja, hogy Uj otleteket adjunk, valtoza-
tos és a gyakorlatban megvaldsithatd zéldszives modszereket mutassunk be
az érdeklédéknek, ez esetben féként a Zold Ovodéakbdl és Okoiskolakbdl ér-
kez6 pedagdgusoknak. Az igény t6liik érkezett felénk, miutan el6adasaink,
szakirdnyu nyilt napjaink és szakmai bemutatéink utan felkerestek minket
azzal a kéréssel, hogy kozelebbrél is megismerkedhessenek a Zold Sziv |é-
nyegével — filozéfidjaval, alapelveivel, programjaival, médszereivel.

Egyesiiletiink, a Zold Sziv Ifjusagi Természetvédé Mozgalom tdbb mint
harom évtizede mi(ikodik, sajatos filozdfia szerint. NOmenklaturajaban
megjelenik példdul a természetfilozéfidn alapuld természetpedagégia,
természetempatia, természeti nevelés, szelid megismerési mddszerek. Ezek
az elvek atszovik valamennyi tevékenységiinket, legyen az projektpedagodgia,
mi(ivészeti és kornyezeti nevelés, tkoldgiai megfigyelés, természetmegfigye-
|6 tara, vagy belsé térben megvaldsithatd, jatékos maddszer.

Az idei konferencia kiemelt szakmai el6adéi kdzott van prof. dr. Kovats-
Németh Maria egyetemi magantanar, az erd6pedagdgiardl és a témdban
elért eredményekrdl tart el6addst. Dr. Victor Andras a globalis klimavalto-
zasrol, annak kovetkezményeirél ad elS, ramutatva a sajat felelGsséglinkre
és a kiut lehet6ségére. Rajtuk kivil még szamos el6adas tarthat szamot a
résztvevék érdekl6désére.

Az el6z6 évi konferenciat kovet6en, az akkori résztvevék kozil sokan je-
lentkeztek a Zo6ld Sziv egyesiletbe. Kozllik tobbeket megkértiink, hogy el6-
adas keretében mutassak be nekiink azt a valtozast, amit egy év alatt elértek
a csoportjukkal. Az Gj szemléletbéli és mddszertani rdhatasok milyen ered-
ményt hoztak. Egyaltalan, van-e kimutathato valtozas ennyi id6 alatt? Mind-
ez kiderll beszamoldikbol.

Tartalmas, hasznos és élvezetes konferenciat kivanok!
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ABSZTRAKTOK

ERDOPEDAGOGIA MINT ZOLDSZIVES PROJEKT

KOVATS-NEMETH MARIA
egyetemi magdntanar
mianemeth22@gmail.com

KULCSSZAVAK: erdépedagdgia, harmdniaelmélet, tudomdny és gyakorlat,
egészség, kornyezet, viselkedéskutura, projekt

A mai civilizdcids életfeltételek kzott

egyetlen olyan szelekcids tényez6 sem miikédik,

amely a josdg, a tisztesség elGtérbe kerlilését segitené,
ezért ezt a szelekciot magunknak kellene végrehajtanunk,
mivel ezen értékek irdnt vonzodds él benniink.” (K. Lorenz)

2000 éve igaz: ,Tegyétek a fat jovd, s a gyiimdlcse is jo lesz!” (Mt.13-33)
A tudomany irdnytd a valdsag megismeréséhez. A nevelésben mindig az em-
ber ,tanitéja” volt a természet. Hazdnkban a neveléstudomanyban Weszely
0dén 1923-ban fogalmazta meg el8szér a kdrnyezeti nevelés jelentéségét,
melynek 3 egysége a kornyezet, a kultura és a nevel6. A kérnyezetet a ter-
mészet jeleniti meg, pontosan a Sziil6féld, s ,,annak alakuldsa tajképe, klima-
ja, légkore, id6jarasa, novényei, allatai, a lakéhazak kilseje — belseje”. A kul-
tura tartalma: a ,,Sziil6i hdz, TE iskolaja az erkolcsnek és az dllamnak, te vagy
alapja az emberiség tiszta természetes képzésének!” Mi a neveld és a mind-
nydjunk feladata? A valdsag / a tudomany, benne a neveléstudomany és
tarstudomanyainak ismerete, megismertetése célvezérelt tapasztalatszer-
zéssel, azaz valdsagos projektekkel. Ezen gondolatok gyakorlati megvaldsita-
sat kivanja el6segiteni az Erd6pedagdgia projekt, mint életmddstratégia a
kornyezettudatos szemlélet kialakitdsa, megvaldsitasa érdekében. Az 1996-
ban kezd6dott projekt elmélet, gyakorlat, kutatas és iskolafejlesztés! EIméle-
ti koncepcidja a ,harmdniaelmélet”, egyetértve Huxley megallapitasaval:
LA tudomdnyos megismerés folyamata lényegében erkélcsi folyamat.”
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@
GLOBALIS KLIMAVALTOZAS

VICTOR ANDRAS
ny. f6iskolai tanar
andras.victor@gmail.com

KULCSSZAVAK: klima, dtlag-hémérséklet, élévildg-vdltozds, posztglacidlis,
szén-dioxid-szint, fosszilis tiizel6anyag, égetés, jég-zsugorodds, dcednok
szintjének emelkedése

A klimavaltozdas valéban globdlis, hiszen nincs a Foldnek olyan pontja, ame-
lyet ne érintene. A klimavdaltozas elsédleges jelensége a globalis melegedés,
vagyis a Fold éves atlag-hémérsékletének megemelkedése az ipari forrada-
lom el6tti értékhez képest. A melegedés bonyolult valtozasokat valt ki, ame-
lyek kozott — paradox mdédon — lehetnek éves helyi atlag-csokkenések is.
Varhatdan a Fold minden pontjan valtozni fog az éghajlat, amellyel egydtt jar
az él6vilag egészének megvidltozasa is, ideértve a természeti allapotot és a
mez6gazdasagot is. A klimavaltozasnak tobb oka is van. Ezek kdzott szerepel
az is, hogy posztglacialis korszakban vagyunk, de ennél valdszinileg nagyobb
hatdsu a leveg6 szén-dioxid szintjének emelkedése, amely egyértelmden az
emberi ipari tevékenység kovetkezménye. Kilénosen a fosszilis tlizel6anya-
gok mértéktelen felhasznaldsa (elégetése) meghatdrozo.

A klimavdltozas a Fold felszinének alapos valtozasat is magaval hozza,
ideértve a jéggel boritott teriiletek zsugorodasat és a vilag-dcedn szintjének
emelkedését. Ezeknek az emberi civilizaciéra gyakorolt valtoztatd hatdsat
egyeldre felmérni sem tudjuk.
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A ZOLD SZiV PROJEKTPEDAGOGIAI TEMAI ES MODSZEREI

ORGOVANYI ANIKO
Zold Sziv Ifjusagi Természetvéd6 Mozgalom
orgovanyi.aniko@gmail.com

KULCSSZAVAK: természetpedagdgia, projektpedagdgia, természeti és miivé-
szeti nevelés, szelid megismerési modszerek

A zo6ldszives vilagnézet az évek soran sajatos ndmenklaturat eredményezett.
A természetpedagdgia, természeti nevelés, természetempatia, szelid megis-
z6 voltat. Azt, hogy bar a kdrnyezeti nevelés is része a Zéld Sziv pedagdgiaja-
nak, mégis kilonbozik attél. Tébb, tagabb, empatikusabb, és aldzatosabb a
természet |étezbivel. Ezek az elvek a hétkdznapok gyakorlataban is megje-
lennek. Keretet, tampontot adnak a zoldszives mddszerek kidolgozasaban és
gyakorlati alkalmazasaban.

Valamennyi projektiink, programunk, tevékenységiink ennek a szemlélet-
nek van alarendelve, legyen az vizvizsgélat, védencfa projekt, zéldszives tura,
rajzpalyazat, vagy az erd6 6koszisztémdjanak megfigyelése. Mindegyik téma
fontos, de ez utdbbinak kiemelt jelentGsége van a globalis klimavaltozas és a
fenntarthatdsdg tekintetében. Az orszadgszerte mikods zoldszives dvodak és
iskoldk kreativitdsa és innovaciéjadnak kdszonhetéen a Zold Sziv folyamato-
san megujul és otletekben gazdagodik.
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MERRE TOVABB? — ZOLD SZiVVEL, LELEKKEL
A PEDAGOGIAI MUNKABAN

JANTNERNE OLAH ILONA
innovator mesterpedagogus, erdépedagdgus, kornyezeti nevel§
Paksi Benedek Elek Ovoda Hétszinvirag Tagévoddja
jantnerneoili@gmail.com

KULCSSZAVAK: pedagdgiai utkeresés, pedagdgiai megujulds, a gyermek G8si
érdeklédése, a fenntarthatdésdgra nevelés gyermekkézeli mddja — hogy a
gyermek is értse, hogyan egy kisgyermekbdl zéldszives?

A korilottink 1évé vilag dinamikusan valtozik. A pedagdgiai gyakorlatunkon
is folyamatosan valtoztatni kell. Keressik, a gyermekek érdekl6désének
megfelel6en, azokat az utakat, melyek segitik a kornyez6 vilag iranti érdekl6-
désik fenntartasat, megértését, megoldasok és magyarazatok megtalalasat.
Ebben a pedagdgiai munkdban nagy szerepe van a személyes példamutatas-
nak, a tehetségcsirak felismerésének, az esélyteremtésnek. A zoldszives filo-
z6fia mentén valé gondolkodds, cselekvési tervek kivitelezése szamtalan
,aha élményt” okoz pedagdgusnak és gyermeknek egyarant. Lépjink ra
,20ld sziv” utjara és haladjunk rajta tovdbb, egymastdl tanulva. E szemlélet
jusson el egyre toébb gyermekhez, sziil6hoz, csaladhoz, pedagdgushoz. Ez a
fenntarthatdsdg utja, hogy a gyermek is megértse.

»A koérnyezé vilag irdnti érdekl6désiink vellnk sziiletik. Szlletéstlink pilla-
nataban egy bonyolult és elkapraztaté vilag felfedez6i vagyunk. Vannak em-
berek, akikben ez a szenvedély az id6 mulasaval vagy az élet megprébaltata-
sai kdzepette kih(il, de vannak olyan szerencsések, akiket életiik végéig he-
vit.” (Gerald Durell)

A zoldszivesek ilyenek.
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BEPORZOBARAT KERT, BEPORZO TANOSVENY

AZ OVODANK UDVARAN
AZ E.ON FOLD BAJNOKAI PALYAZAT MEGVALOSULASANAK BEMUTATASA

MESTER ANDREA
Dunaharaszti Hétszinvirag Ovoda
mester.andreal205@gmail.com

KULCSSZAVAK: honos vadvirdgok, beporzo fajok, tandsvény, tudds bévitése,
tudds dtaddsa, pedagdgiai innovdcidk, vdros, sziil6k aktiv bevondsa

Az E.ON Fold Bajnokai palyazatan nyertes projektiink megvaldsuldsat muta-
tom be. Mit is terveztiink, milyen célokat fogalmaztunk meg? Egy olyan té-
mat valasztottunk, ami az elmult években egyre hangsulyosabban jelent
meg a kozéletben, szdmtalan teriileten képviselték és nagy ellentmondaso-
kat valtott ki a tarsadalomban. A rovarok, kozilik is hangsulyosan a beporzé
rovarok romld helyzetére, életteriileteiknek csokkenésére akartuk felhivni a
figyelmet programunkkal.

Célul ttztik ki, hogy elmerilink a rovarok gazdag vildgaban, minél tobb
ismeretet szerzink mi magunk a beporzok sokféleségérdl, életérél. Megis-
merink minél tobbféle mddszert életteriik névelésére, gazdagitasara, Uj is-
mereteket szerziink a vadvirdgok, zoldségek, fak és a beporzék kapcsolata-
rél.

Szeretnénk, ha a permakultira szemlélete egyre elterjedtebb lenne, hogy
a természettel valé harmonikus egyuttélés fontossaga minél inkdbb tudato-
sodna. Sajnos kertvarosi 6vezetben gyakran tapasztaljuk a mfives udvarok
terjedését, illetve a beporzé rovarokrél, novényekrdl vald hidnyos ismerete-
ket. Célunk ezzel az egész éves projekttel, az udvarunkon megvalésulé tan-
osvénnyel, vadviragos agydsainkkal, pedagdgiai innovacidinkkal varosunk
iskolai, dvoddi, és dnkormanyzatunk felé is példat mutatni, illetve jogyakor-
lattal szolgalni.
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,,ARTEREINK UZENETEI”
TERMESZETISMERETI FELFEDEZO TABOR A TISZAZUGBAN

KEZSMARKI IREN
Aranykapu Magan Ovoda, Kecskemét
kezsmarkiiren69@gmail.com

KULCSSZAVAK: éiménykézpontu terepi megfigyelések, érzékenyités, valtoza-
tos él6helyek, helyi természeti értékek, zold eszkéztdr, jaték, témajavaslatok,
tuddsdtadds

Természetismereti felfedez6 taborunk lassan 20 éve m(ikddik a Tiszazugban,
a kornyez6 telepiiléseken é16 természetet szeret6, azt felfedezni vagyd, nyi-
tott, érdekl6d6 gyermekek szamdra. Célunk, természetkozeli élmények nyuj-
tasaval természetszeretetre nevelés, a helyi természeti értékek megismerte-
tése, védelme.

Valtozatos él6helyeinket jatékos terepi megfigyelésekkel, tevékenységek
szervezésével fedezik fel a gyermekek. Olyan témdkat dolgozunk fel, melyek
helyi sajatossagainkra épulnek, sok-sok kdzvetlen tapasztalathoz, élményhez
juttatva az dvoddsokat, iskoldsainkat. Témdinkhoz sajat magunk készitlink
eszkozoket, jatékokat, beépitve ehhez kdrnyezeti nevelGi tobbletkompeten-
cidmat (természettudomanyos, 6kolégiai ismeretek). A z6ld eszkoztar fel-
haszndlasa, beépitése a tevékenységekbe lehetévé teszi a gyermekek szama-
ra az 6nfeledt szabad jaték, az egyéni Otleteik megvaldsitasat, kreativitasuk
fejl6dését, kibontakozasat. Témajavaslatok ajanldsaval megvaldsul a kollé-
gak felé a tudasatadas, kdzos gondolkodas, Ujszerl megoldasok keresése
sajat pedagdgiai gyakorlatukhoz.

11
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ZOLDSZIVESEK LETTUNK!

DUBICZNE SZOKE PIROSKA
Dunaféldvari Eszterlanc Ovoda és Konyha — Jézsef téri telephely
szokepiros2248@gmail.com

KULCSSZAVAK: természet szeretete, a racsoddlkozds és megtapasztalds 6ré-
me, a kdz6s élmények

A természet és az allatok szeretete, tisztelete a gyermeki lélek alapelemei,
pozitiv hatdssal vannak a hangulatukra, biztonsagérzetikre, igy alakul ki ben-
nik a természet és az allatok irdnti érzelmi kdt6dés.

Alapvetd feladatunk, hogy megmutassuk a gyerekeknek, miként kell tisz-
telettel fordulni kdrnyezetiink él6lényei felé. Ezt nem lehet konyvekbdl meg-
tanulni, tanitani. Elménynyujtassal, megtapasztaltatdssal, jatékos tevékeny-
kedtetéssel keriilnek gyermekeink a természettel kozeli kapcsolatba, alakul ki
bennik a gondoskodds, a védelmezés érzése. Felkeltjik figyelmiket az
egylttélés fontossagara és szabalyaira.

Ez inspiralt benniinket arra, hogy csatlakozzunk a Zold Sziv Ifjusagi Termé-
szetvéd6 Mozgalomhoz, mely alapelveiben szerepel az névény- és allatvilag,
kérnyezetiink megdvasa, védelme.

12


mailto:szokepiros2248@gmail.com

OV 52,

AMIKOR MEGDOBBAN A ZOLD SziV

KULCSAR MARIANNA
Nefelejcs Napkdzi Otthonos Kézponti Ovoda és Manévar Bolcséde, Ocsa
m.kulcsar1972@gmail.com

KULCSSZAVAK: zéld sziv, kérnyezeti nevel6, megvaldsult csoddk, nem mer-
tem, energidt kaptam, a gyerekek z6ld szive, megvaldsult zéldszives progra-
mok, a Zéld Tiindér

Ha visszagondolok, sokszor hivott mar a Zold Sziv. El&szor kislanykoromban,
ugy, mint Anikét..., majd sokkal késébb, 2007-ben, amikor Bihariné dr. Kreké
llonanal irtam az els6 szakdolgozatomat. Ebben szerepelt a Z6ld Sziv 10 pontja,
amirél nem tudtam, honnét van, csak fontos volt nekem. Azéta dolgozom dvo-
dapedagdgusként az dcsai dvodaban. 3 évvel ezelStt végeztem ismét Icusnal
és Bauer Zita tandrnénél mint kdrnyezeti nevel6 évodapedagdgus. Azonban a
rajongasomat és tuddsomat nem tudtam atadni a kollégaimnak..., csak a sajat
csoportomnak. Amikor Dunaharasztin voltunk a Hétszinvirag Ovodaban, meg-
valdsult csoddkat lattam. A mi dvodank kdrnyezeti nevelési programmal dol-
gozik, mégis azt éreztem, hogy fényévekre vagyunk Téliik... Eppen ezért, nem
is mertem csatlakozni a Zold Sziv Mozgalomhoz. Tavaly, a pomazi konferenci-
an ismét hatalmas energiat kaptam, s akkor mar tudtam, az a legfontosabb,
hogy a ram bizott gyermekek zold szive is folyamatosan dobogjon! Csatlakoz-
tam a Zold Szivhez, s igyekeztem a Mokusokkal a zoldszives programokat a mi
6vodank szintjén megvaldsitani. Néhany példat emelnék ki: 6sszel Bogarho-
telt, stinlakot barkacsoltunk, a Magonc program keretében juharfamagot ve-
tettiink. Télen gondoskodtunk az itt telel6 madarakrdl. Tavasszal az Oreg Tur-
janba 7 probat tettiink, melyek kdzott szemetet is szedtlink. Vizmintat gydjtot-
tiink a Duna-Tisza F6csatornabdl. Sajat konyhakertet, valamint fliszer- és
gyogynovénykertet gondozunk, segitlink a méheknek. A Védencfa program
keretében 6rokbe fogadtunk 3 juharfat, melyekrél Aniké mesét is irt nekink.
Viz Vilagnapi Pedagdgiai napot tartottunk és Fold napi sziilGs Nyilt napot.

A pomazi konferencidan, Mester Andrea beszélt a Zold Tindérikrdl, aki
naluk egy fakanalbdb. Akkor, ott az jutott eszembe, mi lenne, ha megszemé-
lyesiteném? Taldn kozvetlenebb lenne a kapcsolat a gyerekek felé. igy
lettem én a Nefelejcs évoda Z6ld Tiindére.
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ZOLDSZIVESSE VALAS FOLYAMATA OVODANKBAN

TAKACS ILONA ANDREA
Komaromi Szényi Szines Ovoda
titanillal2@freemail.hu

KULCSSZAVAK: természetszeretet, szemlélet, elfogadds, fenntarthatdsdg

A Z6ld Sziv Konferencidn hallott el6adasok nagy hatdssal voltak ram.

Mar a konferencian tudtam, hogy csoportommal szeretnék csatlakozni a
mozgalomhoz.

Ovodénk igazgatdjanak és a nevelGtestiiletnek is beszdmoltam az itt hal-
lottakrdl, lelkesedésem ragadds volt, igy a tobbi csoport is csatlakozott a
Z6ld Szivhez.

Orokos zold Ovoda vagyunk. Z6ld évodai tartalmak beépiiltek a minden-
napjainkba. A Zold Sziv filozofidja, a zOldszivessé valas tovabbfejlédési lehe-
t6séget biztosit a Z6ld dvodai tartalmak megvaldsitdsdhoz és a fenntarthato-
sagra neveléshez. A Zo6ld Sziv 10 pontjanak megismerése és feldolgozasa, a
Z6ld Sziv éves programterve, a természetpedagdgiai mddszerek Utmutatdst
adnak a megvaldsitasra.

A z6ldszivessé valas sordn fejl6dott a gyermekek érzelmi intelligencidja,
nyitottak, elfogaddbbak lettek. Biszkék arra, hogy zoldszivesek lehetnek,
példat mutatnak tdrsaiknak és sziileiknek. A ,bogarszelidités” megsze-
rettette velik a ,,nem szeretem allatokat” is. Szeretik és évjak a természetet
és az dllatokat, magukéva tették a zoldszives filozoéfiat.
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ZOLDSZIVESSE VALASUNK ELSO EVE

TOTH EVA ANDREA
Mesevar Ovoda, Tarnok
totheva0729@gmail.com

KULCSSZAVAK: zéldszives, Zold Tiindér, védenc, természetpedagdgia, termé-
szetvédelem

A 2023-as ,,Merre tovabb z6ld Ovoda, Okoiskola?”ciml szakmai konferenci-
an ismerkedtem meg a Zold Sziv Ifjusdgi Természetvédé Mozgalommal.
A természettel vald pozitiv kapcsolatom Uj perspektivat nyert. Kollégaimat is
megismertettem a Zo6ld Sziv filozéfidjaval, szemléletével, a z6ldszivessé valas
folyamataval. Részt vesziink a védencprogramban, munkaterviink z6ldszi-
vessé valtozott, a projektjeink a zbldszives lGnnepek lettek. Tevékenység-
rendszeriinkben szelid médszereket alkalmazva ismerkedhetnek meg a gye-
rekek a ,zoldszives” |étformaval. Eletre kelt évodankban a Z6ld Tindér. Ma-
dartanosvényt alakitottunk ki, méhlegel6t és rovarszallot készitettlink.
A zo6ldszives szemlélet atélését segit6 versekkel, mesékkel ismertetjik meg a
gyerekeket. A bab- és dramajatékokat minden zéldszives linnepen az dvoda-
pedagdgusaink teszik élményszer(ivé a gyerekeknek. Betartjuk a Zold Sziv 10
pontjat, témahetek, projektek formajaban dolgozzuk fel.
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